Аннотация



[bookmark: _GoBack]Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» для 6 - 9 классов составлена:
· в соответствии с требованиями федерального компонента государственного образовательного стандарта общего основного образования к результатам изучения учебного предмета «Физическая культура», 2004 г.;
· на основе комплексной программы физического воспитания для учащихся 1-11 классов (Физическая культура 1-11 классы/ под редакцией   доктора  педагогических наук  В.И. Ляха, кандидата педагогических наук А.А. Зданевича. 9 издание М.: «Просвещение», 2012 г.-126 с); 
· с учётом рекомендаций инструктивно-методических писем ОГАОУ ДПО БелИРО «О преподавании предмета «Физическая культура» в общеобразовательных учреждениях Белгородской области.
В федеральном базисном учебном плане на изучение предмета «Физическая культура» в 5 – 9 классах выделяется 3 учебных часа в неделю в каждом классе. В связи с тем, что учебный план школы рассчитан на 34 учебные недели, то общее количество часов за 5 лет обучения составляет 510 часов:  в 5 – 9 классах по 102 часа в каждом классе.
При реализации рабочей программы используется следующий УМК: 
1. Физическая культура 5 – 7 классы/ Учебник для общеобразовательных учреждений под ред. М.Я. Виленского «Физическая культура», М.Просвещение, 2010 г.
1.  Физическая культура 8-9 классы/ Учебник для общеобразовательных учреждений под общей редакцией В.И. Ляха «Физическая культура» 8-9 классы, М. Просвещение, 2010.

